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BRUSLARSKY PRIMESTSKY TABOR
Méstsky spole¢ensky diim v KOLINE

19.-23.7. 2021

> seznameni s bruslemi a zadkladni metodikou brusleni

» vyuka zakladniho koleckového brusleni (v télocvicné)
pod vedenim letité vrcholové krasobruslarky + instruktorek

> protahovani, pohybova priaprava pod vedenim instruktorek
street dance a atletiky
> obéd
» vyuka zakladniho brusleni na koleckovych bruslich + zadbavné netradi¢ni hry na

bruslich i bez brusli

Cena za 5 dni s obédem: 2. 600,-
(9 - 14 hod.: svacina, obéd, pitni reZim v cené) %ﬁf‘
Pro déti od 6 let, max. pocet déti doladime dle vladniho narizeni

Pro nadSené bruslaife moznost pfihlaseni do naseho rollerového krasobruslarského
klubu, prvniho v CR, se kterym se chystame pfisti rok na svétové zavody do ciziny.

Artistic skating club Roller z.s.

Informace: Karolina Soukupova 721 309 886
Web: www.roller-club.eu
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